Giornate di studio
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Inclusione per una vita autonoma e indipendente
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- Presidiare I'attualita: Primo Piano + Eventi
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- FAQ: approfondimenti sui temi piu richiesti
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- Esempio di FAQ

Invalidita civile

Indennita di frequenza

L'indennita di frequenza & una prestazione economica, erogata a domanda, a sostegno dell'inserimento
scolastico e sociale dei ragazzi con disabilita fino al compimento del 18° anno di eta.

Per approfondire

Assegno mensile (invalidita parziale)

L'assegno mensile & una prestazione economica, erogata a domanda, in favore dei soggetti ai quali sia
riconosciuta una invalidita civile compresa tra il 74% e il 99%.

Per approfondire

Pensione di inabilita (invalidita totale)

La pensione di inabilita € una prestazione economica, erogata a domanda, in favore dei soggetti ai quali sia
riconosciuta una invalidita civile totale (100%).

Per approfondire

Indennita di accompagnamento

L'indennita di accompagnamento € una prestazione economica, erogata a domanda, in favore dei soggetti
mutilati o invalidi totali per 1 quali € stata accertata I'impossibilita di deambulare senza |'aiuto permanente
di un accompagnatore oppure l'incapacita di compiere gli atti quotidiani della vita.

Per approfondire




Screen reader + Video chat LIS
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Spazio Disabilita Regione Lombardia sede di Milano - orari in vigore a settembre 2021
Convegni ed Eventi A seguito dei provvedimenti - per contenere la diffusione del virus Covid-19 & possibile recarsi di persona presso
lo Sportello in via Melchiorre Gioia 39 a Milano, solo al mattino, previo appuntamento. Per prenotarlo chiamare lo 02
Turismo accessibile NV 6765 6955.

E possibile chiedere una consulenza a distanza, scrivendo all'indirizzo mail: SpazioDisabilita@regione.lombardia.it

Muoversi in Lombardia N
Avviso per gli utenti sordi

. Per fissare un appuntamento con Spazio Disabilita presso la sede di Milano puoi inviare una mail a:
Vivere lo sport

SpazioDisabilita@regione.lombardia.it

Il giorno fissato dovrai recarti presso Spazio Disabilita in via Melchiorre Gioia, 39 a Milano, dove potrai eventualmente

Studiare "l L o _ _ ) _ _ .
utilizzare il sistema di videochiamata che ti permettera di comunicare agevolmente con 'operatore, grazie al serviz

interpretariato LIS a distanza.
Lavorare N



- Easy to read

Olimpiadi e Paralimpiadi Milano-Cortina easy to read

Le Olimpiadi e Paralimpiadi invernali Milano-Cortina 2026 sono uno degli eventi pid importanti che il
nostro territorio ospitera nei prossimi anni.

Per consentire a tutti di conoscerlo meglio, pubblichiamo un articolo in linguaggio facile da leggere e capire
{Easy to Read).

Allegati

I Olimpiadi 2026 - easy to read
Documento POF - 424 KB



- Turismo Accessibile
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Schede laghi

Spazio Disabilita % 2
: Il lago di Iseo

Un piccolo gioiello incastonato tra le Prealpi Orobiche, a meta strada
Convegni ed Eventi tra Bergamo e Brescia, il lago d'Iseo e la meta ideale per una gita di

uno o piu giorni. Qui vi proponiamo quattro tappe in quattro localita di

Turismo accessibile

particolare bellezza.

v

Luoghi del turismo e della cultura

Il lago di Como
Motore di ricerca Incastonato tra le catene delle Prealpi Orobie, rinomato per i borghi

suggestivi e le splendide ville ricche di arte e storia, il Lago di Como &
Itinerari religiosi una meta turistica molto apprezzata per le sue bellezze naturali e la
storia che si respira in luoghi in cui sono passati scrittori, musicisti e

grandi personalita.

Siti Unesco

Laghi lombardi Lago d'ldro

Incastonato nelle Valli Giudicarie tra il lago di Garda e il lago d'Iseo




- 6 Laghl

Laghi lombardi

Schede laghi

Il lago di Iseo

Un piccolo gioiello incastonato tra le Prealpi Orobiche, a meta strada
tra Bergamo e Brescia, il lago d'Iseo & la meta ideale per una gita di
uno o piu giorni. Qui vi proponiamo quattro tappe in quattro localita di
particolare bellezza.

Il lago di Como

Incastonato tra le catene delle Prealpi Orobie, rinomato per i borghi
suggestivi e le splendide ville ricche di arte e storia, il Lago di Como é
una meta turistica molto apprezzata per le sue bellezze naturalie la
storia che si respira in luoghi in cui sono passati scrittori, musicisti e
grandi personalita.

Lago d'ldro

Incastonato nelle Valli Giudicarie tra il lago di Garda e il lago d'Iseo,
vicino alle Dolomiti e confinante con il Trentino, il lago d'ldro, con la
sua caratteristica forma a goccia, & un altro gioiello di cui puo vantarsi
la provincia di Brescia.
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Siti Unesco

Schede Siti

Siti palafitticoli preistorici delle Alpi

Il complesso dei siti palafitticoli preistorici & formato da ben 111 siti
archeologici a ridosso delle Alpi dove si possono osservare i resti di
insediamenti preistorici che I'lUnesco ha riconosciuto Patrimonio
dell'Umanita nel 2011. Diciannove di questi siti archeologici si trovano
in ltalia, alcuni dei quali in Lombardia, tra le province di Brescia,
Varese, Mantova e Cremona.

Monte San Giorgio

il monte San Giorgio rappresenta la miglior testimonianza della storia
geo-paleontologica in ambiente marino risalente a 274-235 milioni di
anni fa che, attraverso le migliaia di fossili rinvenuti negli ultimi due
secoli, ha permesso di studiare in dettagli I'evoluzione di molti gruppi
di organismi marini.

| Sacri Monti Lombardi

Nel 2003, I'Unesco ha riconosciuto il valore storico e culturale di nove
Sacri Monti dell’ltalia settentrionale iscrivendoli nella Lista dei
patrimoni dell'Umanita per “la riuscita integrazione tra architettura e
belle arti, in un paesaggio di notevole bellezza, realizzati per ragioni
religiose”
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Itinerari religiosi

Schede itinerari

Via Regina

La via Regina é la terza fondamentale via storica lombarda dei
“Cammini della Regina”. | Cammini della Regina collegano da Nord a
Sud la Svizzera e il nord dell’Europa con Como, un tempo polo militare
e commerciale della val Padana.

Strada delle Abbazie

A sud di Milano a poche centinaia di metri dalla citta ci si trova subito
immersi nei campi tra cascine, canali e risaie. In questo scenario rurale
sorgono ben sette luoghi di fede e di preghiera, centri di comunita
monastiche che hanno avuto un ruolo determinante nello sviluppo
agricolo e culturale della campagna milanese

Strada cluniacense della Franciacorta

Un itinerario tra colline popolate di vigneti e luoghi ricchi di arte e di
storia: la strada cluniacense della Franciacorta si snoda tra Brescia e il
lago d’Iseo offrendo splendidi paesaggi collinari, piccoli borghi in
pietra, torri e castelli medievali, palazzi cinquecenteschi e luoghi di
spiritualita.




- Articolo su Lago di Garda: Desenzano + Castello

DESENZANO DEL GARDA
Nel periodo medievale Desenzano del Garda era un piccolo feudo molto ambito: sin dal X secolo era nelle
mani della citta di Verona e successivamente sotto il dominio di Brescia. Nei primi del 1200 la citta, che nel

frattempo si era dotata di un castello, fu tra le prime a passare sotto il dominio della Repubblica di
Venezia.

Desenzano é una delle principali porte di accesso al Garda, grazie alla rilevanza dei suoi collegamenti. E'
infatti servita da un'uscita dell'autostrada A4 Milano-Venezia e da una stazione ferroviaria accessibile alle
persone con disabilita, posta sulla linea ad alta velocita Milano-Venezia.

Nel suo centro storico fermano varie linee di bus provenienti da Brescia, Verona e altre localita del Garda
ed attraccano i battelli della Gestione Navigazione Laghi che collegano i paesi del Garda.

Il lungolago di Desenzano offre una piacevole passeggiata, con splendida vista lago; il percorso & ampio, in
piano, con pavimentazione ben connessa.

Le vie del centro storico in prossimita del lungolago sono molto vivaci e animate da numerosi ristoranti,
caffé e negozi; sono anch’esse in piano, con pavimentazione ben connessa.

Consultando questo link trovate una mappa con i luoghi che vi suggeriamo di visitare. || percorso tracciato
é solo indicativo: le informazioni sull‘accessibilita dei vari luoghi sono consultabili utilizzando la banca dati
di Lombardia Facile.

A questo link trovate le informazioni sull’accessibilita dell'infopoint.

Il Castello

Un ottimo modo per scoprire Desenzano é iniziare dalla visita al Castello, che domina il borgo. Dalla sua
terrazza, infatti, si gode uno dei pit bei panorami del Garda. Sorto forse su un castrum romano a difesa
delle invasioni barbariche, il castello fu ricostruito in epoca comunale e rafforzato nel XV secolo, quando
racchiudeva 120 case ed una chiesa dedicata a S. Ambrogio. Dell'imponente costruzione restano le mura,
percorse nel perimetro da quattro torri, ed il mastio d'ingresso con i resti di un ponte levatoio. A questo
link, una galleria fotografica e informazioni pratiche utili alla visita.

A questo link le informazioni sull’accessibilita del Castello.



- Castello Desenzano: scheda dettaglio accessibilita

Coma arrivare col mazzl pubblicl

Desenzano & collegata a Brescia e ad altre localita del lago di Garda da varie linee di autobus della societa Arriva.
Per informazioni: sito web Arriva https:{www.arriva.it/gardalake

Si consiglia di contattare preventivamente Arriva per informazioni sull‘accessibilita per passeggeri a mobilita
ridotta.

Desenzano & raggiungibile coi battelli della Gestione Navigazione Laghi, che collega fra loro le localita che si
affacciano sul lago di Garda.

Per informazioni: http:#www.navigazionelaghi.it/

Il servizio é predisposto per il trasporto dei passeggeri a mobilita ridotta: http:fwww.navigazionelaghi.it
/assistenza-disabili.aspx

Parchegglo

In piazzale Fracassi, a circa 100 metri dal Castello, si trova un parcheggio pubblico a strisce blu, dotato di 1 posto
riservato a titolari di pass disabili. || pass disabili consente di sostare gratuitamente anche sulle strisce blu. E
inoltre possibile parcheggiare liberamente a lato strada. Il percorso fino al Castello & su strada in asfalto, in
pendenza, con pendenze variabili; I'ultimo tratto di strada offre una stupenda vista panoramica sulla citta e sul
lago.

Informazlonl per | visitatorl

Biglietto gratuito per il visitatore con disabilita e I'accompagnatore.

Per prenotare laboratori didattici e visite guidate & possibile contattare: "Gardalcare”
tel. +39 392 3157012 — email: gardaicare(@libero.it — sito web: www gardaicare.it

Ingresso

Dalla strada si accede al cortile del Castello superando in successione: un varco di 3 metri, un varco di 150 cm, un
tratto di 15 metri pavimentato in ciottolato e in pendenza (variabile da 8 a 10%), un tratto di 20 metri in piano
pavimentato in ciottolato. Il cortile del Castello & un ampio spazio all'aperto, in piano, con fondo in ghiaia,
utilizzato per eventi e concerti. Per raggiungere le sale del Castello (il “Mastio”), si percorrono in successione: un
tratto di 30 metri in piano con fondo in ghiaia; un tratto di 30 metri pavimentato in lastricato e in pendenza (circa
6%); un tratto di 10 metri in piano pavimentato in ciottolato. Superata una soglia (h 3 cm) e una porta a un
battente di 90 cm si entra a piano terra dell'edificio, dove € presente il tavolo della biglietteria-infopoint.



- 270 Schede di accessibilita
di Musel, Chiese, Castelli, Palazzi e Giardini

Tipologie: MONUMENTO | Provincia: BRESCIA |

Filtra per

TIPOLOGIE N PROVINCIA B COMUNE

MONUMENTO @ - Castello di Desenzano
MONUMENTO @ - Infopoint Salé

MONUMENTO @ - Giardino Botanico Heller Garden
MONUMENTO @ - Rocca di Anfo

MONUMENTO @ @ - Infopoint Lago d'Iseo e Franciacorta

MONUMENTO @ - Infopoint Gardone Riviera

Azzerafiltri X

Vv Filtra per risultati



- Mobilita in Lombardia: aereo, treno, Tpl, battello

Muovarsi in

Lombardia
v
In aereo N
In treno N
In citta A4

Sui laghi



4 aeroporti + 10 stazioni ferroviarie
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In aereo
v

Linate

Malpensa

Orio al serio

Montichiari

_

v

Accessibilita stazioni

Accessibilita treni

Servizi di assistenza



10 Schede accessibilita Stazioni

Stazioni

Stazione Centrale di Milano

La stazione Centrale é la principale stazione ferroviaria di Milano, la
seconda d'ltalia per flusso di passeggeri. Fu inaugurata nel 1931 per
sostituire la vecchia stazione centrale che si trovava nell'attuale
piazza della Repubblica.

Stazione Porta Garibaldi di Milano

La Stazione di Milano Porta Garibaldi & oggi un nodo ferroviario di
primaria importanza nel quale confluiscono collegamenti ferroviari a
breve e lunga percorrenza.

Stazione Cadorna di Milano

La stazione di Milano Cadorna si trova tra il Castello Sforzesco e
Sant’Ambrogio, é dotata di dieci binari e fa fronte al massiccio transito
quotidiano di pendolari in entrata e in uscita da Milano.




Mobilita nei capoluoghi lombardi: auto + TPL

Monza

Sondrio

\arese



C’era una volta (anche oggi):
netta separazione tra

- portali per normodotat

- portali per persone con disabllita

Inclusione:
un portale turistico
parla anche di turismo accessibile



Turismo accessibile in
viaggio col Trenino
rosso del Bernina

Informazioni per persone con
disabilita ed esigenze specifiche

La collaborazione
In Lombardia & Lombardiafacile

'~ inLOMBARDIA

LUOGHI ESPERIENZE

Turismo accessibile sul
Lagod’ldro

Suggerimenti di visita per persone
con disabilita ed esigenze specifiche

O\ Inserisci la tua destinazione...

EVENTI ITINERARI PIANIFICA

Turismo accessibile sul
Lago di Garda

Suggerimenti di visita per persone
con disabilita ed esigenze specifich

®

Turismo accessibile sul
Lago Maggiore

Suggerimenti di visita per persone
con disabilita ed esigenze specifiche



Regione Lombardia
lanci social sul turismo accessibile

18 Luglio 15 Agosto

v ) regionelombardia.official &
regionelombardia.ofﬁcialo : qreglonelombardla official @ : @ .

“Turismo accessibile

{:an‘h”éolo Vinciano |
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Siti palafitticoli
preistorici delle alpi

Itinerari religiosi
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